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РАЗДЕЛ 1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 
 

1.1. Пояснительная записка 
 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Математическая лестница» имеет техническую направленность и реализуется: 

 В рамках реализации проекта персонифицированного 

дополнительного образования (ПФДО) 

 В рамках муниципального заказа на услуги дополнительного 

образования. 

Программа «Математическая лестница» является модифицированной, 

разработана на основе программы С.А. Гоманова факультативного курса по 

математике для учащихся «Математическая лестница», предполагает базовый 

уровень освоения знаний и практических навыков. 

Предметные области программы: математика, черчение. 
Актуальность. Математика на протяжении всей истории человечества 

являлась составной частью человеческой культуры, ключом к познанию 

окружающего мира, базой научно-технического прогресса. Данная программа 

отвечает запросам современного общества, так как способствует повышению 

уровня математического развития, углублению и закреплению теоретических знаний 

и развитию практических умений по освоению учебного материала, обеспечивает 

эмоциональное благополучие детей, развивает мотивацию личности познанию и 

творчеству. 

Отличительные особенности программы 
Программа рассчитана на учащихся среднего уровня подготовки. Но также 

помогает решить проблемы повышения качества знаний у учащихся с низким 

уровнем     усвоения     школьной     программы,     через формирование 

интереса к предмету и творческому подходу.  

Педагогическая целесообразность программы заключается в развитии 

умений обобщать и анализировать полученную информацию, нестандартно 

мыслить, вести дискуссию и работать в команде. Практико-ориентировочный 

характер программы также демонстрирует ее педагогическую целесообразность. 

Предпочтительные виды деятельности – это самостоятельная исследовательская 

работа при решении той или иной математической задачи. 

Программа развивает интерес к математике как науке физико- математического 

направления, осуществляет учебно-практическое знакомство со многими разделами 

математики, удовлетворяет познавательный интерес школьников к проблемам 

данной точной науки, расширяет кругозор, углубляет знания, что обеспечивает 

успешное усвоение материала на занятиях и выступление на олимпиадах, конкурсах 

по математике. Благодаря применению различных видов задач, головоломок, игр, 

курс связан с такими предметами, как история, русский язык, биология, черчение. 

Содержание и материал программы основан на следующих принципах: 

- Научность. Математика – учебная дисциплина, развивающая умения 

логически мыслить, видеть количественную сторону предметов и явлений, делать 

выводы, обобщения. 
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- Системность. Занятия простроены от частных примеров (особенности 

решения отдельных примеров) к общим (решение математических задач). 

- Практическая направленность. Содержание программы направлено на 

освоение математической терминологии, которая пригодится в дальнейшей работе, 

на решение занимательных задач, которые впоследствии помогут ребятам 

принимать участие в школьных и городских олимпиадах и других математических 

играх и конкурсах. 

Адресат программы учащиеся 11 -15 лет. В этом возрасте у учащихся 

появляется желание иметь свою точку зрения, всё взвесить и осмыслить, 

потребность в раздумьях о себе и окружающих, в размышлениях о предметах и 

явлениях, в том числе о тех, что не даны в непосредственно-чувственном 

Этой потребности соответствуют и открывающиеся новые интеллектуальные 

возможности у учащихся средних классов. В мышлении подростка открывается 

способность абстрагировать понятие от действительности, формулировать и 

перебирать альтернативные гипотезы, делать предметом анализа собственную 

мысль. 

Наполняемость и особенности набора учащихся. Каждый учащийся имеет 

право на стартовый доступ к любому из представленных уровней, предварительно 

пройдя входную диагностику. Зачисление в группы производится с обязательным 

условием - подписание договора с родителями (законными представителями), 

подписание согласия на обработку персональных данных. 

Допуск к занятиям производится только после обязательного проведения и 

закрепления инструктажа по технике безопасности по соответствующим 

инструкциям. Учащиеся организуются в учебную группу постоянного состава. Для 

успешной реализации программы целесообразно объединение детей в учебные 

группы из 12-15 человек. 

Объём и срок освоения программы. Программа рассчитана на 144 часа, 

реализуется в течение 1 года. 

Режим занятий, периодичность и продолжительность: 
Продолжительность одного академического часа - 45 мин. Перерыв между 

учебными занятиями – 10 минут. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа Общее количество часов в неделю – 4 

часа. 

Форма обучения – очная. 

Особенности организации образовательного процесса 
Занятия проводятся в объединении по группам, подгруппам. На занятиях 

технической направленности обучаются учащиеся одного возраста, являющиеся 

основным составом творческого объединения, состав группы постоянный. При 

проведении занятий строго соблюдаются санитарно- гигиенические нормы, время 

выполнения практических заданий, проводятся динамические паузы, обязательна 

перемена между занятиями. 

1.2. Цель и задачи программы 
Цель: Сформировать у учащихся представления о математике как о теоретической 

базе, необходимой для применения во всех сферах общечеловеческой жизни. 

Образовательные: 
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 освоить и систематизировать знания по моделированию в математике; 

 приобрести навыки создания математических моделей объектов и 

процессов из различных предметных областей; 

 получить опыт проведения математического эксперимента и анализа 

полученных результатов; 

 приобрести опыт проектной деятельности; 

 научиться анализировать и интерпретировать результаты 

эксперимента, оценивать их достоверность; 

Развивающие: 
 развивать творческие способности подростков через решение 

практических и нестандартных задач; 

 развивать пространственное воображение, умение математического 

моделирования; 

 развивать эмоциональное восприятие через интересные сюжеты задач; 

 развивать коммуникативные качества ребенка; 

 повышать интерес у учащихся к экономическим знаниям; 

 развивать творческий потенциал. 

Воспитательные: 
 воспитывать у подростков настойчивость и терпеливость при 

решении задач; 

 воспитывать самостоятельность, трудолюбие, взаимопомощь; 

 создавать подросткам условия для воплощения собственных 

творческих идей и проектов; 

 формировать навыки вести беседу и выступать перед аудиторией. 
 

1.3. Содержание программы 
1.3.1. Учебно – тематический план 

 

№ Наименование раздела Количество часов Форма контроля 

всего теория практика 

1 Вводное занятие 2 1 1 тестирование 

2 Решение задач 86 26 60 работа по карточкам 

2.1 Занимательные задачи 16 5 11 работа по 

карточкам 

2.2 Логические задачи 4 1 3 самостоятельная 

работа 

2.3 Задачи на 

восстановление и 

преобразование 

выражений 

6 1 5 тестирование 
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2.4 Задачи на составление 

неравенств, систем 

неравенств 

6 1 5 работа по карточкам 

2.5 Основы теории 

вероятностей 

18 2 16 проверочная 

работа 

2.6 Задачи на смеси и 

сплавы 

10 4 6 реферат 

2.7 Задачи на пропорции 4 2 2 самостоятельная 

работа 

2.8 Задачи на проценты 8 2 6 контрольная 

работа 

2.9 Комбинаторика 14 8 6 зачет 

3 Геометрические 
задачи 

22 7 15 тестирование 

3.1 Исследование 

функции, построение 

графиков. Задания с 

параметром 

12 5 7 индивидуальная работа,

работа по карточкам 

3.2 Чтение графиков и 

диаграмм 

10 2 8 Зачет 

4 Тригонометрия вокруг 
нас 

8 2 6 индивидуальная работа,

 работа 

по карточкам 

5 Геометрические 
фигуры на плоскости и 
в пространстве 

24 10 14 контрольная работа 

6 Итоговое занятие 2  2 математическая 

олимпиада 

Итого 144 46 98  
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1.3.2. Содержание учебно – тематического плана 1.Вводное 
занятие (2 ч.) 
Теория. Математические софизмы. Логика в математике. 

Практика. 

Формулы и функции логики высказываний. Ребусы. Игры на логику Равносильные 

формулы алгебры логики. Равносильные преобразования 

формул. Самостоятельное решение задач, обсуждение решений. Логические 

задания с числами и цифрами (магические квадраты, цепочки, закономерности). 

2. Решение задач (86 ч.) 
Теория. Распознавание вида задач. 

Практика. Нахождение различных способов решения задач 

2.1. Занимательные задачи. 
Теория. Существует несколько методов решения занимательных задач. Один 

из методов решения таких задач – построение графа при решении задач, 

компьютерное проектирование. Второй способ, которым решаются такие задачи – 

табличный способ. 

Практика. Решение задачи двумя способами 

2.2. Логические задачи. 
Теория. Высказывания, отрицание, сумма высказываний, произведение 

высказываний, импликация высказываний. Аукцион идей (дискуссия) по 

нахождению способа решения поставленной задачи. 

Практика. Решение задач, ребусов, головоломок, судоку, логическая 

викторина. 

2.3. Задачи на восстановление и преобразование выражений. 
Теория. Упор делается на нестандартные, исторические, олимпиадные задачи 

и задачи повышенной сложности. 

Практика. Самостоятельное решение задач, обсуждение решений. 

2.4. Задачи на составление уравнений, неравенств и их систем. Теория. 

Задачи на составление уравнений, неравенств и их систем Практика. Решение задач 

с физическим, химическим, экономическим и 

другим содержанием, как предметные и прикладные для показа практической 

значимости вводимых математических формул, понятий. 

2.5. Основы теории вероятностей 
Теория. Основы теории вероятностей: случайные события, невозможные 

события, достоверные события. Абсолютная частота, относительная частота. 

Статистическое определение вероятности, классическое определение 
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вероятности, геометрическое определение вероятности. Условные 

вероятности. 

Практика. Формула полной вероятности, решение задач, дидактическая 

игра.  
2.6. Задачи на смеси и сплавы 

Теория. При решении задач на растворы, смеси и сплавы очевидны 

межпредметные связи с химией, физикой и экономикой, знание этого повышает 

учебную мотивацию учащихся по всем предметам. 

Практика. Задачи на смеси и сплавы, основные допущения при решении задач 

на смеси и сплавы, задачи, связанные с понятием «концентрация», 

«процентное содержание», объёмная концентрация, исследовательская работа, 

процентное содержание, формула сложных процентов. 

2.7. Задачи на пропорции 
Теория. Отношения и пропорции. В математике различают два типа 

пропорций: случайные (например, отношение или пропорции между числом слогов 

самых длинных и самых коротких названия населённых пунктов) и закономерные 

(например, пропорция между длительностью нот). 

Практика. Решение задач на пропорции тесно связаны с решением задач на 

проценты. Определение вида задач на пропорции: прямо пропорциональные 

величины: длина окружности и ее радиус; размеры предметов и размеры 

отбрасываемых ими теней; обратно пропорциональные величины: 

продолжительность звучание одного такта, и число тактов используемых за одну 

минуту 

2.8. Задачи на проценты 
Теория. Проценты. Нахождения числа по его проценту. Концентрации, смеси 

и примеси. 

Практика. Умение решать задачи на проценты тесно связано с умением 

решать задачи на отыскание части от целого и целого по его части. Решение задач в 

группах, создание своих задач. 

2.9. Комбинаторика 
Теория. Правило суммы, правило произведения, составление комбинаций, 

перебор вариантов, перестановки без повторений, сочетания без повторений, 

перестановки с повторениями, размещения с повторениями, сочетания с 

повторениями. 

Практика. Решение комбинаторных задач с помощью дерева возможных 

вариантов. Задачи на доказательство, объяснение и метод математической 

индукции. Задачи повышенной трудности. Решать задачи, понимать их сущность, 

владеть общими методами поиска их решения. 

3. Геометрические задачи (22 ч.) 
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Теория. Геометрия на клетчатой бумаге. Геометрические головоломки. 

Задачи на разрезание. Конструкции из кубиков 

Практика. Упражнения на развитие аналитического и пространственного 

мышления, умений преобразовывать фигуры на плоскости и в пространстве, 

моделировать объекты с заданными свойствами 

3.1. Исследование функции, построение графиков. Задания с 
параметром Теория. Применение системы координат. Понятие функции и способы её 

задания. Геометрическое преобразование графиков функций. 

Практика: решение систем уравнений и неравенств. 

3.2. Чтение графиков и диаграмм 
Теория. Виды функций и их свойства. Графический метод решения систем 

уравнений и неравенств. Правила построения графиков функций, содержащих 

модуль. 

Практика: построение графиков, выполнение заданий викторины, игра 

«Морской бой» 

4. Тригонометрия вокруг нас (8 ч.) 
Теория. Тригонометрические функции, равенства и их свойства. 

Практика: Выполнение заданий и доказательств, решение задач, 

преобразование выражений. 

5. Геометрические фигуры на плоскости и в пространстве (26 ч.) 
Теория. Аксиомы планиметрии. Фигуры на плоскости и в пространстве и их 

свойства. Виды теорем и условий. Построение, повороты, симметрия. 

Практика: доказательство теорем, выполнение построений, решение ребусов и 

шифровок, игра со спичками. 

 
1.4. Планируемые результаты 

В результате освоения программы учащиеся 

знают: 
 некоторые факты из истории математики;

 различные приёмы вычислений;

 стратегии выигрыша в различных ситуациях;

 виды и свойства фигур на плоскости;

 способы разгадывания ребусов и шифровок;

 методы решения головоломок,

 правила нескольких математических игр;

 способы построения точек в системе координат.

умеют: 
 составлять задания по предложенному ответу;
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 рассуждать по несложным вопросам;

 выполнять построения и изменение фигур на плоскости;

 играть в несколько математических игр;

 разгадывать ребусы и шифровки;

 решать логические задачи;

 строить развёртки объёмных фигур;

 строить точки по координатам

 строить рисунки в системе координат;

 выполнять различные действия с числами;

 выполнять построение и анализировать свойства геометрических фигур. 
 
КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 
 

2.1. Календарный учебный график 
 
 

Год 
обучения 

Объем 
учебных 
часов 

Всего 
учебных 
недель 

Режим работы Кол-во учебных дней 

1 144 37 2 раза в неделю 

по 2 часа 

72 

 
 

2.2. Условия реализации программы Материально – 
техническая база 

Наименование оборудования/материалов Количество штук на 
группу 

анкеты не менее 15 

наглядный материал с заданиями 100 

геометрические фигуры 25 

плакаты с расчетами 10 

тест-таблица 20 

карточки с заданиями не менее 15 

вопросы викторины не менее 15 

задачник не менее 15 

ребусы, загадки, кросснамберы 100 

листы в клетку 100 

карандаши 35 

шашки, шахматы 8 

бумага офисная (белая) А4 100 

канцелярские принадлежности: ручки

гелевые/шариковые, простой карандаш, 

линейка, ластик 

35 

линейка не менее 15 

Информационное обеспечение: компьютерные программы, интернет- 

сервисы, образовательные сайты, личные педагогические сайты, ЦОР, ЭОР. 

Кадровое обеспечение: 
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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Занимательная математика» реализуется педагогом дополнительного 

образования, без предъявления требований к квалификационной категории. 

Педагог имеет среднее специальное или высшее педагогическое 

образование/прошедший программу переподготовки, соответствующую специфике 

программы. 

2.3. Формы промежуточной  аттестации / контроля 
Система дополнительного образования безоценочная, но контроль за 

усвоением изучаемого материала проводится регулярно, при помощи ежегодного 

трехразового контрольного диагностирования теоретических знаний, практических 

умений и навыков обучающихся (входной, рубежный, итоговый контроль). 

Виды контроля включают: 
1. Входной контроль: проводится первичное тестирование с целью 

определения уровня заинтересованности по данному направлению и оценки общего 

кругозора учащихся. 

2. Промежуточный контроль: проводится в середине учебного 

процесса. По его результатам, при необходимости, осуществляется коррекция 

учебно-тематического плана. 

3. Итоговый контроль: проводится в конце учебного процесса. 

Позволяет оценить результативность обучения учащихся. 

Текущий контроль уровня усвоения материала осуществляется по результатам 

выполнения учащимися практических заданий в группах и индивидуально. 

Общим итогом реализации программы является формирование ключевых 

компетенций учащихся. 

2.4. Оценочные материалы 
Эффективность действия любой образовательной программы определяется по 

итогам обучения и очень важно эти итоги правильно подвести и оценить. Оценка 

проводится по окончанию блока посредством ниже перечисленного 

инструментария. В программе предусмотрена система отслеживания и фиксации 

результатов диагностирования обучающихся. 

Диагностический инструментарий: 

 входное тестирование на исследование логического математического 

аспекта мышления;

 промежуточные зачёты, тестирование;

 мониторинг знаний и умений учащихся;

 анкетирование;

 соревнования и викторины;

 психологические исследования (оценка уровня личностного роста 

учащегося).
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Способы проверки планируемых результатов и подведения итогов реализации 

программы. 
Диагностика результатов деятельности творческого объединения 

проводится на различных этапах усвоения материала. В процессе обучения 

применяются универсальные способы отслеживания результатов: педагогическое 

наблюдение, анкетирование, игры, собеседование, конкурсы и т. д. 

Для проверки эффективности усвоения знаний могут быть применены следующие 

способы проверки результативности, диагностические методы: 

• Практическая работа (решение задач, тестов, заданий олимпиадного 

характера). 

• Анкетирование и тестирование. 

• Контрольные срезы по карточкам, вопросникам. 

• Игровые методы (для проверки усвоения текущего 

материала и практических умений). 

Помимо этого одной из форм проверки и подведения итогов реализации программы 

дополнительного образования детей - являются олимпиады и конкурсы. 

 
Методические материалы 

Методическое обеспечение 

Методы обучения 
По видам деятельности: 

 объяснительно-иллюстративный - применяется устное слово, а также 

наблюдаемые предметы, явления, наглядные пособия, направлен на получение 

новых знаний (рассказ, лекция, беседа, демонстрация и т. д.); 

 репродуктивный - применяется на практической части занятия – 

педагог показывает, учащийся старается повторить, направлен на развитие 

практических навыков (решение задач, повторение опытов и т. д.); 

 проблемные (проблемные задачи, познавательные задачи и т. д.); 

 частично-поисковый - часть посильной информации предлагается 

учащимся для самостоятельного поиска и изучения, а поставленные задачи для 

самостоятельного решения, направлены на развитие 
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творческого воображения, конструкторских способностей, умения самостоятельно 

мыслить и действовать. 

По источникам информации: 
- словесный - объяснение, инструкция, беседа; позволяют в кратчайший срок 

передать большую по объему информацию, поставить перед учащимися проблемы 

и указать пути их решения; 

- наглядный – предназначены для наглядно-чувственного ознакомления 

учащихся с явлениями, процессами, объектами в их натуральном виде или в 

символьном изображении с помощью всевозможных рисунков, репродукций, схем и 

т.п. 

- практический - основан на практической деятельности учащихся. К нему 

относятся упражнения, лабораторные и практические работы. 

Широко применяется игровой метод: использование игровых методик, 

развивающих социальную, коммуникативную, творческую деятельность учащихся, 

изучение новой информации, занятия по формированию новых умений, 

практическое применение знаний, умений (закрепление). 

 
При выполнении программы используются различные формы работы с 

учащимися: 

 индивидуальные (карточки, устные ответы), 

 групповые (работа в парах сменного состава), 

 коллективные (сотрудничество, взаимопомощь, контроль), 

 соревнование, 

 игра, 

 викторина. 

Чтобы придать предмету привлекательность и поднять к нему интерес, в 

программе используются разнообразные средства: 

 задачи с необычными сюжетами, подстрекающими любопытство, 

 занимательными экскурсиями в область истории математики, 

 неожиданными применениями математики к практической жизни. 

Более трудные темы перемежаются с весёлыми историями, афоризмами, 

головоломками, математическими фокусами и играми. Игры на отгадывание 

развивают творческие способности человека, его логическое мышление, учат 

ставить важные вопросы и находить на них ответы. 

Интеллектуальные игры развивают способности, необходимые для решения 

инженерных задач, проблем управления и экономики. Материал в программе 

подобран не только из разделов элементарной математики. 

Словесные игры расширяют эрудицию, развивают культуру речи и кругозор, 

учат работать со словарями. Немалое значение они имеют и для развития мышления 

и речи. Такие игры дают возможность не только потренировать память, но также 

проникнуть в тонкости языка, разобраться в структуре словообразования. От 

играющих, помимо эрудиции и большого запаса слов, требуются комбинаторные 

навыки – ведь приходится производить немалый перебор букв и слов. По 

статистике в словесных играх между «физиками и лириками» чаще побеждают 
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физики. 

 
Алгоритм учебного занятия 

1 этап – организационный. 
Содержание этапа: организация начала занятия, создание эмоционального 

настроя на активизацию внимания и учебную деятельность. 

2 этап - проверочный. 
Содержание этапа: проверка усвоения знаний предыдущего занятия в 

различных формах: игровые задания, тесты, кроссворды, загадки и др. 

3 этап - подготовительный. 

Содержание этапа: сообщение темы, цели учебного занятия и мотивация 

учебной деятельности учащихся: познавательная задача, проблемное задание 

учащимся. Подготовка материалов и инструментов к занятию для мини- 

исследований, экскурсий, игр-путешествий и др. 

4 этап - основной. 

Содержание этапа: знакомство с новым материалом с использованием заданий 

и форм, которые активизируют познавательную деятельность учащихся и 

практические задания, которые сочетаются с объяснением соответствующих правил 

или обоснованием. 

5 этап – контрольный. 
Содержание этапа: закрепление материала с использование тестовых, 

индивидуальных и групповых заданий, заданий различного уровня сложности 

(репродуктивного, творческого, поисково-исследовательского). 

6 этап - итоговый. 
Содержание этапа: педагог даёт оценку работы учащихся на занятии, в диалоге 

с учащимися определяют, что новое узнали и чему научились. 

7 этап - рефлексивный. 

Содержание этапа: самооценка эмоционального состояния учащихся, 

результативности работы, содержание и полезность учебного занятия. 
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Наименование разделов Дидактический материал Информационно -

методический 

материал 

Вводное занятие Анкеты Презентация 

«Занимательная 

математика» 

Математика и творчество Наглядный материал с

заданиями, геометрические

фигуры, плакаты с расчетами 

Презентация 

«Материалы и 

творчество» 

Мир чисел Тест-таблица, карточки с

заданиями, вопросы 

викторины, задачник, спички. 

Презентация 

«Арифметическая 

викторина» 

Логические задания Ребусы, загадки, кросснамберы Презентация 

«Логическая викторина» 

Настольные игры Таблицы с ответами, табло,

фишки, примеры, карточки,

барабан, домино 

Презентация 

«Настольные игры» 

Система 

координат 

Листы в клетку, карандаши, 

координаты точек 

 

Путешествие во времени Плакаты, рисунки, портреты, 

задачник 

Презентация 

«Великие 

математики» 

Стратегии игр, связанных с

шахматами и шашками 

Шашки, шахматы Презентация 

«Стратегии игр» 

Тестовые игры со словами и

числами 

Примеры анаграмм Презентация 

«Разнообразие тестовых

игр» 

Математические игры и

фокусы 

Примеры, таблицы, карточки с

заданиями 

Презентация 

«Происхождение 

математических игр, и

фокусов» 

2.6. Список литературы для педагога 
1. Александрова, Эм., Лёвшин, В. Стол находок утерянных чисел / Эм. 

Александрова, В. Лёвшин; Под ред. И. Д. Мещерякова. – М. : Просвещение, 2014. – 

120 с. 
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2. Башэ, К. Г. Игры и задачи основанные на математике: пособие для 

учителей / К. Г. Башэ. – М. : Книга по требованию, 2012. – 246 с. 

3. Болховитинов, В.Н., Колтовой, Б.И., Лаговский, И.К. Твое свободное 

время / В.Н. Болховитинов, Б.И. Колтовой, И.К. Лаговский – 3 изд. – М. : Сокол, 

2010. – 480 с. 

4. Глеман, М. Вероятность в играх и развлечениях: Элементы теории 

вероятностей в курсе сред. школы. Пособие для учителя / М. Глеман, Т. Варга; пер. 

с фр. А. К. Звонкина – М. : Просвещение, 1999. – 176 с., ил. 

5. Зак, В. Отгадать, чтобы найти!: научно – популярная литература / В. Г. 

Зак, Я. Н. Длуголенский. – Л. : Дет. лит., 1988. - 175 с., ил. 

6. Коваль, С. Практическая математика: математическая смесь / С. Коваль; 

пер. с польского О. Унгурян - Варшава, 2002. – 534 с. 

7. Кордемский, Б.А. Математическая смекалка / Б.А. Кордемский – М : Гос. 

изд–во физико–математической литературы, 1959. – 576 с. 

8. Крысин, А. Я Поисковые задачи по математике (4-5 классы): пособие 

для учителей / А. Я. Крысин, В. Н. Руденко, В. И. Садкова, А. В. Соколова, А. С. 

Шепетов, Ю. М. Колягин – М. : Просвещение, 1979. 

– 95 с., ил. 

9. Математика в школе: научно- теорет. и метод. журн. / зарегестр. 

Государственным комитетом РФ по печати, рег. № 015437. – 1934, май - 

. – М. : Школа – Пресс, 2001. - . – 2005, № 3. – 33000 экз. 

10. Паламарчук, В. Ф. Школа учит мыслить: пособие для учителей – М. : 

Просвещение, 1979. – 144 с. 

11. Перельман, Я. И. Занимательная алгебра. / Я. И. Перельман – 13 изд. 

– М.: Наука, 1975. – 200 с., ил. 

12. Петрова, Ф.Г. Математические вечера/ Ф.Г. Петрова – Ижевск: 

Удмуртия, 1998. – 184 с. 

13. Пономарёв, С. А. Сборник задач по математике для 4-5 классов: 

пособие для учителей / С. А. Пономарёв, П. В. Стратилатов, Н. И. Сырнев. – М. : 

Просвещение, 2005. – 272 с. 

 
Список литературы для учащихся 

1. Афонькин, С. Учимся мыслить логически. Увлекательные задачи для 

развития логического мышления / С. Афонькин – 2 изд. – М. : Литера, 2002. – 144 с. 



17 
 

2. Игнатьев Е.И. В царстве смекалки Е. И. Игнатьев ; под редакцией 

М.К.Потапова.- М. : Наука, 1984г. – 178 с. 

3. Гершензон М.А. Головоломки профессора Головоломки. Москва: Изд- во 

Детская литература, 2009. 180 с. 

4. Калугин М.А. После уроков: ребусы, кроссворды, головоломки. 

Ярославль: Изд-во Академия развития, 2011. 220 с. 

5. Нагибин, Ф. Ф. Математическая шкатулка: пособие для учащихся 4-8 кл. 

сред. шк./ Ф. Ф. Нагибин , Е. С. Канин. – 5-е изд. - М. : Просвещение, 1998. – 160 с., 

ил. 

6. Нестеренко Ю.В. Лучшие задачи на смекалку. Москва: Изд-во АСТ – 

ПРЕСС, 2009.160 с. 

7. Шарыгин И.Ф., Шевкин А.В. Задачи на смекалку, 5-6 классы. Москва: 

Изд-во Просвещение, 2009. 240 с. 

8. Энциклопедия головоломок: Книга для детей, учителя и родителей. 

Москва: Изд-во АСТ – ПРЕСС, 2009. 120 с. 

9. 500 задач на сообразительность: книга для детей, учителей и родителей. 

Москва: Изд-во АСТ-ПРЕСС, 2009. 160 с. 

10. Фридман, Л. М. Как научиться решать задачи: беседы о решении мат. 

задач. Пособие для учащихся / Л. М. Фридман, Е. Н. Турецкий, В. Я. Стеценко; Под 

ред. Л. М. Фридмана. – М. : Просвещение, 2003. – 160 с., ил 

 

 
Интернет-ресурсы 
Материалы для изучения и преподавания математики в школе. Тематический 

сборник: числа, дроби, сложение, вычитание и пр. Теоретический материал, задачи, 

игры, тесты. Режим доступа к журн. URL:http://www.numbernut.com/. (дата 

обращения: 17.09.2020) 
 

1.  Средняя математическая интернет-школа: страна 

математики. Учебные пособия по разделам математики: теория, примеры, решения. 

Задачи и варианты контрольных  работ.Режим доступа 

URL:http://www.bymath.net/ (дата обращения: 5.03.2020) 

2. история математики: с древних времен до эпохи Возрождения. Портреты и 

биографии. События и открытия. Режим доступа к журн. 

URL:http://sbiryukova.narod.ru/(дата обращения 12.12.2020) 

3. Золотое сечение. Геометрия золотого сечения: построения и расчеты. 

Режим доступа к журн. URL:http://www.nt.ru/tp/iz/zs.htm/(дата обращения: 

17.09.2020) 

4. Математический калейдоскоп: случаи, фокусы, парадоксы. Математика и 

математики, математика в жизни. Случаи и биографии, курьезы и открытия.Режим 

доступа к журн. URL:http://mathc.chat.ru/(дата обращения: 17.09.2020) 
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Приложение Глоссарий 
 Абстрагирование – выделение существенных и несущественных 

признаков понятий. 

 Аксиома – утверждение, не требующее доказательства. 

 Анаграмма – слово, составленное из всех букв данного слова. 

 Инструмент - орудие для работы. 

 Квадрат – четырёхугольник, у которого все стороны и углы равны. 

 Конструирование - создание различных технических объектов. 

 Кросснамбер – кроссворд, заполняемый числами. 

 Метаграмма – получение нового слова путём замены одной из букв 

данного слова на другую. 

 Палиндромы – слова, которые читаются одинаково слева направо и 

плоскости. 

 Прямоугольник – четырёхугольник, у которого все углы прямые. 

 Технический рисунок - самостоятельное графическое изображение или 

дополнение к чертежу. 

 Треугольник – фигура, состоящая из трёх точек, попарно соединенных 

отрезками. 

 Чертёж - изображение предметов и их выполненное с указанием их 

размеров, масштаба. 

 Эскиз - изображение предметов, предназначенное для разового 

использования. 


